BOA VISTA DO INCRA - RS

Grupos de Educacao em Saude

A Secretaria Municipal de Saude consta no momento com quatro grupos de educacao em saude, sendo que cada
grupo é destinado a uma populacéo,

A Secretaria Municipal de Sadde consta no momento com quatro grupos de educacao em saude, sendo que cada
grupo é destinado a uma populacdo, sendo eles:

1 - Grupo de Gestante: realizado uma vez ao més, sendo toda ultima sexta-feira as 14h, na sala de atividades ao
lado da biblioteca publica.

2 - Grupo de Hiperdia: realizado uma vez ao més, sendo toda primeira segunda-feira as 14 horas na sala de
atividades ao lado da Biblioteca Publica. O mesmo é destinado para todas as pessoas diabéticas e hipertensas. Na
oportunidade é realizada a verificacdo da pressao arterial, entrega dos medicamentos para diabetes e hipertensao,
e demais orientacdes.

3 - Grupo de Idoso: realizado uma vez ao més na comunidade do anexo f com o Grupo da Terceira Idade da
localidade;

4 - Grupo de Atividade Fisica: realizado toda terca-feira, as 14h, na sala de atividades da Secretaria de Assisténcia
Social. O grupo é destinado a toda populacao que desejar participar. O mesmo é ministrado pelos profissionais da
fisioterapia.

A Secretaria Municipal de Saude de Boa Vista do Incra possui atendimento nutricional, sendo todas as quartas-feiras
e sextas-feiras o dia todo, na Unidade Basica de Saude.

A Secretaria Municipal de Sadde consta no momento com quatro grupos de educacao em saude, sendo que cada
grupo é destinado a uma populacdo, sendo eles:

1 - Grupo de Gestante: realizado uma vez ao més, sendo toda ultima sexta-feira as 14h, na sala de atividades ao
lado da biblioteca publica.

2 - Grupo de Hiperdia: realizado uma vez ao més, sendo toda primeira segunda-feira as 14 horas na sala de
atividades ao lado da Biblioteca Publica. O mesmo é destinado para todas as pessoas diabéticas e hipertensas. Na
oportunidade é realizada a verificacao da pressao arterial, entrega dos medicamentos para diabetes e hipertensao,
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e demais orientagdes.

3 - Grupo de Idoso: realizado uma vez ao més na comunidade do anexo f com o Grupo da Terceira Idade da
localidade;

4 - Grupo de Atividade Fisica: realizado toda terca-feira, as 14h, na sala de atividades da Secretaria de Assisténcia
Social. O grupo é destinado a toda populacdo que desejar participar. O mesmo é ministrado pelos profissionais da
fisioterapia.

A Secretaria Municipal de Saude de Boa Vista do Incra possui atendimento nutricional, sendo todas as quartas-feiras
e sextas-feiras o dia todo, na Unidade Basica de Saulde.
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