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� SECRETARIA DE EDUCAÇÃO REALIZA AÇÃO DO SETEMBRO AMARELO NA ESCOLA BRASILINA ABREU
TERRA

Na manhã desta terça-feira, 23 de setembro, a Secretaria Municipal de Educação realizou uma ação alusiva ao
Setembro Amarelo em todas as turmas da Escola Municipal Brasilina Abreu Terra.

A atividade foi conduzida pela Assistente Social Alice Terhorst e pela Psicóloga Gisele Paes Oliveira, com
uma abordagem preventiva, acolhedora e adequada a cada faixa etária.

Durante as conversas, as profissionais explicaram o significado do Setembro Amarelo, mês dedicado à prevenção
do suicídio e à valorização da vida, destacando a importância de reconhecer e expressar os sentimentos, além
de saber como oferecer apoio a um colega que não esteja bem, por meio da escuta, do acolhimento e da amizade.

Os alunos também foram orientados sobre a importância de procurar ajuda diante de situações de sofrimento,
compreendendo que pedir ajuda é um ato de coragem. Foi reforçado que podem contar com os pais,
professores, equipe escolar e demais adultos de confiança, além do CVV – Centro de Valorização da Vida, pelo
número 188, com atendimento gratuito e 24 horas.

“Nosso objetivo é cuidar não apenas do aprendizado, mas também da saúde emocional dos nossos alunos,
fortalecendo a rede de proteção e cuidado dentro da escola. Valorizar a vida é uma tarefa de todos os dias”,
destacaram as profissionais.

As ações do Setembro Amarelo terão continuidade na EMEI Pequeno Aprendiz, contemplando as turmas da
Pré-Escola, com atividades pensadas de forma lúdica e adequada à faixa etária das crianças.

� Valorizar a vida é cuidar, acolher e estar presente.


