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Descarte correto das mascaras
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A acdo da Secretaria de Saude na Semana do Meio Ambiente é orientar as pessoas para o descarte correto das
mascaras, evitando a contaminacao e ajudando a preservar o0 meio ambiente.

=Devido a pandemia de coronavirus, as mascaras passaram a fazer parte do vestuario de muitas pessoas. Sejam
lavaveis ou descartaveis, elas sao fundamentais para prevenir a disseminacdo da Covid-19. Entretanto, além de
saber usa-las de maneira adequada, a populacao precisa fazer o descarte correto de mascaras que ndo sao
reutilizadveis, uma atitude importante para a salde de todos e que ajuda a preservar o planeta.

=As mascaras cirlrgicas, por exemplo, ndao se decompdem facilmente por ter em sua composicao o polipropileno,
material usado na fabricacdo de embalagens. O descarte de mascaras no chao, como qualquer outro dejeto, traz um
risco enorme para 0 meio ambiente.

=Por estar em contato direto com o nariz e a boca das pessoas, as mascaras podem conter diversos tipos de virus.
Entre eles, o causador da Covid-19. Por isso, é preciso ter cuidado na hora de retirar a mascara. Somente tocamos

na mascara pelas alcas ou lacos, dependendo do modelo. Se forem as de amarrar, desfazem-se o0s nés, descarta-se
e higienizam-se as maos.

=Para quem esta preocupado com a contaminacao do lixo, no caso dos profissionais de saude, que trabalham em
contato direto com pacientes com coronavirus, separam-se as mascaras no lixo contaminado. O restante da
populacao pode fazer o descarte no lixo comum.

(Viver em um planeta melhor proporciona bem-estar e felicidade as pessoas. Para isso, todos precisam fazer a sua
parte, em todos 0s momentos, inclusive no uso de méscaras. E necessario que as pessoas tenham a atencéo de
descartar as mascaras cirlrgicas nos lixos, pois, além de evitar infectar ao préximo, também contribui para a
preservacao da natureza.
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